
SZST-Slovenské rekordy zväzu /CLASSIC/ 
posledná aktualizácia: 11.04.2026 

DORASTENCI 

 
Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg         Stýblo Gregor / 2009                   KST a kulturistiky Piešťany                                75,0              07.03.26            Červeník 
   -59 kg   175,0   
   -66 kg   180,0   
   -74 kg Klíma Denis / 2001 Klub silového trojboja Senica 205,0 27.04.19 Žilina 
   -83 kg   280,0   
   -93 kg   241,0   
 -105 kg   280,0   
 -120 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 314,0 21.10.23 Sabinov 
+120 kg   250,0   
 

Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg         Stýblo Gregor / 2009                   KST a kulturistiky Piešťany                                55,5              07.03.26            Červeník 
   -59 kg     97,5   
   -66 kg   132,5   
   -74 kg Vavrík Samuel / 2008 Klub silového trojboja Nitra 155,0 07.03.26             Červeník 
   -83 kg   167,5   
   -93 kg Molnár Marek / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 153,0 09.11.24 Rakovice 
 -105 kg   175,0   
 -120 kg   195,0   
+120 kg   150,0   
 

Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg         Stýblo Gregor / 2009                   KST a kulturistiky Piešťany                                85,0              07.03.26            Červeník 
   -59 kg   187,5   
   -66 kg   210,0   
   -74 kg   230,5   
   -83 kg   315,0   
   -93 kg   262,5   
 -105 kg   300,0   
 -120 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 275,0 21.10.23 Sabinov 
+120 kg   220,0   
 

Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg         Stýblo Gregor / 2009                   KST a kulturistiky Piešťany                              215,5              07.03.26            Červeník 
   -59 kg   460,0   
   -66 kg Šafranko Jakub / 2009 Klub silového trojboja T+T Sabinov 442,5 07.03.26 Červeník 
   -74 kg   548,0   
   -83 kg   757,5   
   -93 kg Sudra Adam / 2002 Športový klub SPC Častá 647,5 30.11.19 Kaunas , Litva 
 -105 kg   740,0   
 -120 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 761,5 21.10.23 Sabinov 
+120 kg   620,0   
 

Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg Stýblo Gregor / 2009                    KST a kulturistiky Piešťany                                  55,5 07.03.26             Červeník 
   -59 kg      97,5   
   -66 kg   140,0   
   -74 kg Vavrík Samuel / 2008 KST a kulturistiky Piešťany 157,5 22.02.26 Častá 
   -83 kg   167,5   
   -93 kg Molnár Marek / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 168,0 14.12.24 Bratislava 
 -105 kg   180,0   
 -120 kg   200,0   
+120 kg   165,0   



JUNIORI 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg 
   -59 kg   175,0   
   -66 kg Kováč Radovan / 2000 Športový klub SPC Častá 192,5 01.11.23 Kranjska Gora, Slovenija 
   -74 kg   225,0   
   -83 kg   280,0   
   -93 kg Bellák Jakub / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 295,0 20.03.25 Malaga, Spain 
 -105 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 327,5 25.10.25 Sabinov 
 -120 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 330,0 11.04.26 Sabinov 
+120 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 350,0 12.10.24 Sabinov 

 
Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg 
   -59 kg      97,5   
   -66 kg   132,5   
   -74 kg   152,5   
   -83 kg   172,5   
   -93 kg   197,5   
 -105 kg Molnár Marek / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 186,0 25.10.25 Sabinov 
 -120 kg   200,0   
+120 kg   210,0   

 
Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg 
   -59 kg   187,5   
   -66 kg Kováč Radovan / 2000 Športový klub SPC Častá 227,5 01.11.23 Kranjska Gora, Slovenija 
   -74 kg   262,5   
   -83 kg   315,0   
   -93 kg Bellák Jakub / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 327,5 03.09.25 San Jose, Costa Rica 
 -105 kg Chmelo Alexander / 2002 KST a kulturistiky Piešťany 329,5 25.10.25 Sabinov 
 -120 kg Chmelo Alexander / 2002 KST a kulturistiky Piešťany 325,0 23.02.25 Hamm, Luxembourg 
+120 kg   320,5   

 
Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum                Miesto 
   -53 kg 
   -59 kg   460,0   
   -66 kg Kováč Radovan / 2000 Športový klub SPC Častá 540,0 01.11.23 Kranjska Gora, Slovenija 
   -74 kg   630,0   
   -83 kg   757,5   
   -93 kg Bellák Jakub / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 790,0 03.09.25 San Jose, Costa Rica 
 -105 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 810,0 07.03.26 Červeník 
 -120 kg   822,5   
+120 kg   855,5   

 
Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -53 kg      55,0   
   -59 kg      97,5   
   -66 kg   141,0   
   -74 kg Soloviov Oleksii / 2005 Klub silového trojboja T+T Sabinov 157,5 22.02.26 Častá 
   -83 kg   172,5   
   -93 kg   200,0   
 -105 kg   205,0   
 -120 kg   210,0   
+120 kg Fic Samuel / 2003 Klub silového trojboja T+T Sabinov 217,5 22.02.26 Častá 

 



MUŽI 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   175,0   
   -66 kg   195,0   
   -74 kg   225,0   
   -83 kg   280,0   

 

   -93 kg  KST a kulturistiky Piešťany 186,0 25.10.25 Sabinov Bellák Jakub / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 295,0 20.03.25 Malaga, Spain 
 -105 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 327,5 25.10.25 Sabinov 
 -120 kg Stromko Adam / 2005 KST a kulturistiky Piešťany 330,0 11.04.26 Sabinov 
+120 kg   360,0   

 
Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   115,0   
   -66 kg   132,5   
   -74 kg   152,5   
   -83 kg   172,5   
   -93 kg   197,5   
 -105 kg   190,0   
 -120 kg   207,5   
+120 kg   241,0   

 
Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   195,0   
   -66 kg   241,0   
   -74 kg   262,5   
   -83 kg   315,0   
   -93 kg Bellák Jakub / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 327,5 03.09.25 San Jose, Costa Rica 
 -105 kg   330,0   
 -120 kg Chmelo Alexander / 2002 KST a kulturistiky Piešťany 325,0 23.02.25 Hamm, Luxembourg 
+120 kg   361,0   

 
Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   460,0   
   -66 kg   555,0   
   -74 kg   630,0   
   -83 kg   757,5   
   -93 kg Bellák Jakub / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 790,0 03.09.25 San Jose, Costa Rica 
 -105 kg Chmelo Alexander / 2002 KST a kulturistiky Piešťany 775,0 11.04.26 Sabinov 
 -120 kg Skyčák Matej / 2001 KST a kulturistiky Piešťany 825,0 11,04,26 Sabinov 
+120 kg   920,5   

 
Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   115,0   
   -66 kg   141,0   
   -74 kg Soloviov Oleksii / 2005 Klub silového trojboja T+T Sabinov 157,5 22.02.26 Častá 
   -83 kg   175,0   
   -93 kg   200,0   
 -105 kg   205,5   
 -120 kg   232,5   
+120 kg   248,0   

 

 

 



DORASTENKY 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg      92,5   
 -57 kg Milatová Karolína / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 103,0 30.11.24 Žilina 
 -63 kg   133,0   
 -69 kg   170,0   
 -76 kg   186,5   
 -84 kg Hudecová Lucia / 2009 KST a kulturistiky Piešťany 148,0 11,04,26 Sabinov 
+84 kg      85,0   

 
Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   65,0   
 -57 kg Milatová Karolína / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 58,0 30.11.24 Žilina 
 -63 kg   87,5   
 -69 kg   91,0   
 -76 kg   95,0   
 -84 kg   77,5   
+84 kg   50,0   

 
Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   122,5   
 -57 kg Milatová Karolína / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 136,0 30.11.24 Žilina 
 -63 kg   152,5   
 -69 kg   189,5   
 -76 kg   192,5   
 -84 kg   180,5   
+84 kg   102,5   

 
Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   280,0   
 -57 kg Milatová Karolína / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 297,0 30.11.24 Žilina 
 -63 kg   360,5   
 -69 kg   450,5   
 -76 kg   474,0   
 -84 kg   396,0   
+84 kg   235,0   

 
Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   65,0   
 -57 kg   75,0   
 -63 kg   87,5   
 -69 kg   91,0   
 -76 kg   95,0   
 -84 kg   80,0   
+84 kg Jeck Nina / 2009                   KST a kulturistiky Piešťany 52,5 22.02.26 Častá 

 



JUNIORKY 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg      95,0   
 -57 kg   125,0   
 -63 kg   145,0   
 -69 kg   170,0   
 -76 kg   186,5   
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 160,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 157,5 11.04.26 Sabinov 

 
Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   65,0   
 -57 kg Vavrincová Karolína / 2006 KST a kulturistiky Piešťany 63,0 11,04,26 Sabinov 
 -63 kg   90,0   
 -69 kg Hubinská Buchancová 

Alexandra / 2000 
KST a kulturistiky Piešťany 98,0 21.10.23 Sabinov 

 -76 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 95,5 11,04,26 Sabinov 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 88,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 62,5 06.04.24 Rakovice 

 
Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   130,0   
 -57 kg   150,0   
 -63 kg   185,0   
 -69 kg   189,5   
 -76 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 208,0 11.04.26 Sabinov 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 190,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 170,0 06.04.24 Rakovice 

 
Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   280,0   
 -57 kg   330,0   
 -63 kg   420,0   
 -69 kg   450,5   
 -76 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 488,5 11,04,26 Sabinov 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 438,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 382,5 06.04.24 Rakovice 

 
Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -43 kg 
 -47 kg 
 -52 kg   65,0   
 -57 kg   75,0   
 -63 kg   90,0   
 -69 kg Hubinská Buchancová 

Alexandra / 2000 
KST a kulturistiky Piešťany 98,0 21.10.23 Sabinov 

 -76 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 95,5 11,04,26 Sabinov 
 -84 kg   90,0   
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 62,5 16.03.24 Bratislava 

 



 

ŽENY 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá    77,5 21.10.23 Sabinov 
 -52 kg Hačková Laura / 1994 KST a kulturistiky Piešťany 135,0 05.04.25 Žilina 
 -57 kg   125,0   
 -63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 172,5 06.12.19 Kaunas , Litva 
 -69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 192,5 03.12.22 Skierniewice , Poľsko 
 -76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 187,5 28.09.24 Častá 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 160,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 157,5 11.04.26 Sabinov 

 
Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá    50,5 21.10.23 Sabinov 
 -52 kg Hačková Laura / 1994 KST a kulturistiky Piešťany    66,0 05.04.25 Žilina 
 -57 kg Vavrincová Karolína / 2006 KST a kulturistiky Piešťany    63,0 11,04,26 Sabinov 
 -63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 107,5 06.12.19 Kaunas , Litva 
 -69 kg   113,0   
 -76 kg Hubinská Alexandra / 2000 KST a kulturistiky Piešťany 112,0 05.04.25 Žilina 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany    88,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg      80,0   

 
Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá 110,0 21.10.23 Sabinov 
 -52 kg Hačková Laura / 1994 KST a kulturistiky Piešťany 149,0 05.04.25 Žilina 
 -57 kg   150,5   
 -63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 220,0 30.09.21 Halmstad , Švédsko 
 -69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 232,5 20.06.24 Druskininkai, Litva 
 -76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 232,5 28.09.24 Častá 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 190,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 170,0 06.04.24 Rakovice 

 
Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -47 kg Kubicová Petra / 1988 Športový klub SPC Častá 238,0 21.10.23 Sabinov 
 -52 kg Hačková Laura / 1994 KST a kulturistiky Piešťany 350,0 05.04.25 Žilina 
 -57 kg   330,0   
 -63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 495,5 06.12.19 Kaunas , Litva 
 -69 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 533,0 03.12.22 Skierniewice , Poľsko 
 -76 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 530,0 28.09.24 Častá 
 -84 kg Sagálová Simona / 2004 KST a kulturistiky Piešťany 438,0 12.10.24 Sabinov 
+84 kg Truchliková Adela / 2005 Športový klub SPC Častá 382,5 06.04.24 Rakovice 

 
Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -47 kg      52,5   
 -52 kg Hačková Laura / 1994 KST a kulturistiky Piešťany    66,0 05.04.25 Žilina 
 -57 kg Beer Monika / 1974 Klub silového trojboja Senica    81,0 19.09.20 Senec 
 -63 kg Horná Ivana / 1990 Pengym Wolkrova 107,5 06.12.19 Kaunas , Litva 
 -69 kg Horná Ivana / 1990 KST a kulturistiky Piešťany 112,5 24.09.25 Valetta, Malta 
 -76 kg Hubinská Alexandra / 2000 KST a kulturistiky Piešťany 112,0 05.04.25 Žilina 
 -84 kg      90,0   
+84 kg      80,0   

 

 



 

ŽENY MASTERS I 

 
Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum                                         Miesto 
 -47 kg      52,5   
 -52 kg      85,0   
 -57 kg 
 -63 kg   125,0   
 -69 kg   125,0   
 -76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 110,0 07.05.22 Zvolen 
 -84 kg   112,5   
+84 kg   130,0   

 
Tlak 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg   50,0   
 -52 kg   55,0   
 -57 kg 
 -63 kg   75,0   
 -69 kg   77,5   
 -76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 50,0 07.05.22 Zvolen 
 -84 kg   77,5   
+84 kg   80,0   

 
Mŕtvy ťah 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg      60,0   
 -52 kg   102,5   
 -57 kg 
 -63 kg   130,0   
 -69 kg   130,0   
 -76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 147,5 07.05.22 Zvolen 
 -84 kg   115,0   
+84 kg   125,0   

 
Trojboj 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg   162,5   
 -52 kg   240,0   
 -57 kg 
 -63 kg   325,0   
 -69 kg   332,5   
 -76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 307,5 07.05.22 Zvolen 
 -84 kg   300,0   
+84 kg   315,0   

 
Tlak na lavičke 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg   52,5   
 -52 kg   60,0   
 -57 kg Beer Monika / 1974 Klub silového trojboja Senica 81,0 19.09.20 Senec 
 -63 kg   77,5   
 -69 kg   77,5   
 -76 kg Lebocová Lucia / 1982 Športový klub SPC Častá 52,5 11.03.23 Partizánske 
 -84 kg   77,5   
+84 kg   80,0   

 

 



 

ŽENY MASTERS II 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 -47 kg 
 -52 kg 
 -57 kg 
 -63 kg 
 -69 kg 
 -76 kg      95,0   
 -84 kg   112,5   
+84 kg 

 
Tlak 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg 
 -52 kg 
 -57 kg 
 -63 kg 
 -69 kg 
 -76 kg   45,0   
 -84 kg   77,5   
+84 kg 

 
Mŕtvy ťah 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg 
 -52 kg 
 -57 kg 
 -63 kg 
 -69 kg 
 -76 kg   115,0   
 -84 kg   115,0   
+84 kg 

 
Trojboj 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg 
 -52 kg 
 -57 kg 
 -63 kg 
 -69 kg 
 -76 kg   255,0   
 -84 kg   300,0   
+84 kg 

 
Tlak na lavičke 

Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
 

 -47 kg 
 -52 kg 
 -57 kg 
 -63 kg 
 -69 kg 
 -76 kg   45,0   
 -84 kg   77,5   
+84 kg            Miškovicová Dana / 1968              Športový klub SPC Častá                                     45,0             22.02.26            Častá 
 

 



 

 

MUŽI MASTERS I 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   167,5   
   -66 kg   150,0   
   -74 kg   220,0   
   -83 kg   222,5   
   -93 kg   230,0   
 -105 kg   238,0   
 -120 kg   242,5   
+120 kg   260,0   

 
Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   113,0   
   -66 kg      95,0   
   -74 kg   147,5   
   -83 kg   155,0   
   -93 kg   172,5   
 -105 kg   177,5   
 -120 kg   190,0   
+120 kg   192,5   

 
Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   195,0   
   -66 kg   195,0   
   -74 kg   225,0   
   -83 kg   236,0   
   -93 kg   255,0   
 -105 kg Rehák Pavol / 1981 Klub silového trojboja Senica 272,5 18.09.21 Sabinov 
 -120 kg   272,5   
+120 kg   270,0   

 
Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   433,0   
   -66 kg   430,0   
   -74 kg   592,5   
   -83 kg   590,0   
   -93 kg   617,5   
 -105 kg   670,5   
 -120 kg   687,5   
+120 kg   672,5   

 
Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg   113,0   
   -66 kg   107,5   
   -74 kg   147,5   
   -83 kg   175,0   
   -93 kg   185,0   
 -105 kg   205,5   
 -120 kg   212,5   
+120 kg   195,5   

 



 

MUŽI MASTERS II 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   167,5              
   -66 kg                                                                                                                                                   150,0              
   -74 kg                                                                                                                                                   177,5              
   -83 kg                                                                                                                                                   222,5              
   -93 kg                                                                                                                                                   207,5              
 -105 kg           Horný Ladislav / 1959                   Pengym Wolkrova                                             217,5             11.02.25            Albi, France 
 -120 kg                                                                                                                                                   232,5              
+120 kg                                                                                                                                                   233,0              

Tlak 
   Kat. Meno  Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   113,0              
   -66 kg                                                                                                                                                      85,0              
   -74 kg                                                                                                                                                    125,0              
   -83 kg                                                                                                                                                    150,0               
   -93 kg                                                                                                                                                    150,0              
 -105 kg           Horný Ladislav / 1959                  Pengym Wolkrova                                               150,0             02.03.23           Budapešť 
 -120 kg                                                                                                                                                    190,0              
+120 kg                                                                                                                                                    192,5              

Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   195,0                           
   -66 kg                                                                                                                                                   195,0              
   -74 kg                                                                                                                                                   215,0              
   -83 kg                                                                                                                                                   231,0              
   -93 kg                                                                                                                                                   252,5              
 -105 kg           Horný Ladislav / 1959                  Pengym Wolkrova                                              230,0             06.10.18            Častá 
 -120 kg           Vašut Zdeněk / 1966                    Klub silového trojboja Senica                           250,0             06.10.18            Častá 
+120 kg           Vašut Zdeněk / 1966                    Klub silového trojboja Senica                           255,0             27.04.19            Žilina 

 

Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   433,0              

   -66 kg                                                                                                                                                   430,0              

   -74 kg                                                                                                                                                   477,5              

   -83 kg                                                                                                                                                   590,0              

   -93 kg                                                                                                                                                   595,0              

 -105 kg           Horný Ladislav / 1959                  Pengym Wolkrova                                              592,5            13.02.24             Malaga, Spain 

 -120 kg                                                                                                                                                   653,0              

+120 kg                                                                                                                                                   665,0              

Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   113,0              
   -66 kg                                                                                                                                                   107,5              
   -74 kg                                                                                                                                                   127,5              
   -83 kg                                                                                                                                                   157,5              
   -93 kg           Daňo Marian / 1967                      Športový klub SPC Častá                                   150,0            14.12.24            Bratislava 
 -105 kg                                                                                                                                                   192,5              
 -120 kg                                                                                                                                                   212,5              
+120 kg                                                                                                                                                   193,5               

 



 

MUŽI MASTERS III 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   158,0              
   -66 kg                                                                                                                                                   150,0              
   -74 kg                                                                                                                                                   165,0              
   -83 kg                                                                                                                                                   130,0              
   -93 kg                                                                                                                                                   160,0               
 -105 kg           Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                 217,5             11.02.25            Albi, France 
 -120 kg           Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                 210,0             13.02.24            Malaga, Spain 
+120 kg 

Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   107,5              
   -66 kg                                                                                                                                                     85,0               
   -74 kg                                                                                                                                                   125,0               
   -83 kg                                                                                                                                                   150,0                                                 
   -93 kg                                                                                                                                                   130,0              
 -105 kg           Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                 150,0             02.03.23            Budapešť 
 -120 kg           Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                 152,5             13.02.24            Malaga, Spain 
+120 kg 

Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   195,0              
   -66 kg                                                                                                                                                   195,0              
   -74 kg                                                                                                                                                   190,0              
   -83 kg                                                                                                                                                   173,0              
   -93 kg                                                                                                                                                   200,0              
 -105 kg            Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                230,0             06.10.24            Sun City, South Africa 
 -120 kg            Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                220,0             13.02.24            Malaga, Spain 
+120 kg 

Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   422,5              
   -66 kg                                                                                                                                                   430,0              
   -74 kg                                                                                                                                                   477,5              
   -83 kg                                                                                                                                                   448,0               
   -93 kg                                                                                                                                                   490,0               
 -105 kg            Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                592,5              13.02.24            Malaga, Spain 
 -120 kg            Horný Ladislav / 1959               Pengym Wolkrova                                                582,5              13.02.24            Malaga, Spain 
+120 kg 

Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   107,5              
   -66 kg                                                                                                                                                   107,5              
   -74 kg                                                                                                                                                   127,5              
   -83 kg                                                                                                                                                   157,5              
   -93 kg                                                                                                                                                   130,0              
 -105 kg           Horný Ladislav / 1959                Pengym Bratislava                                                150,0             02.03.23            Budapešť 
 -120 kg                                                                                                                                                   152,5              
+120 kg                                                                                                                                                   147,5              

 

 



 

MUŽI MASTERS IV 

 

Drep 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   142,5              
   -66 kg                                                                                                                                                   150,0              
   -74 kg                                                                                                                                                     90,0 
   -83 kg 
   -93 kg 
 -105 kg 
 -120 kg 
+120 kg 

Tlak 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                     85,0               
   -66 kg                                                                                                                                                     85,0               
   -74 kg                                                                                                                                                     75,0 
   -83 kg 
   -93 kg 
 -105 kg 
 -120 kg 
+120 kg 

Mŕtvy ťah 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   195,0              
   -66 kg                                                                                                                                                   195,0              
   -74 kg                                                                                                                                                   150,0              
   -83 kg 
   -93 kg 
 -105 kg 
 -120 kg 
+120 kg 

Trojboj 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                   422,5           
   -66 kg                                                                                                                                                   430,0             
   -74 kg                                                                                                                                                   315,0              
   -83 kg 
   -93 kg 
 -105 kg 
 -120 kg 
+120 kg 

Tlak na lavičke 
   Kat. Meno Klub Výkon Dátum Miesto 
   -59 kg                                                                                                                                                     85,5              
   -66 kg                                                                                                                                                     85,0                   
   -74 kg                                                                                                                                                     91,0             
   -83 kg 
   -93 kg 
 -105 kg 
 -120 kg 
+120 kg 


